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RAZIONALE SCIENTIFICO

Sebbene le nuove terapie antivirali abbiano rivoluzionato l’approccio clinico dell’epatite 
virale agendo sull’infiammazione e modulando direttamente o indirettamente la fibrosi 
epatica, rimane purtroppo ancora una quota elevata di pazienti affetti da malattia 
avanzata con complicanze importanti nonostante i trattamenti endoscopici, medici e 
chirurgici siano ormai consolidati in termini di efficacia e sicurezza. 

Il corso prevede di affrontare gli sviluppi della terapia antivirale dell’epatite HCV alla 
luce degli avanzamenti scientifici più recenti nei pazienti sempre più complessi e gravi 
che ci accingiamo solo ora a trattare con farmaci così duttili e sicuri. Verranno affrontati i 
nuovi temi quali le interferenze farmacologiche degli anti-virali, la presenza di frequenti 
comorbidità cliniche e la comparsa di resistenze ai farmaci. Tutte le problematiche  
della gestione clinico-chirurgica del malato con epatite o cirrosi epatica - dall’HCC, alle 
infezioni fino al trapianto - verranno anche ampiamente sviluppate.

Mantenendo la caratteristica di una full-immersion di tre giorni, l’edizione di quest’anno 
proseguirà con la sessione interattiva, sperimentata con successo negli anni passati, 
caratterizzata dalla presentazione di casi clinici congiunti da parte del relatore e del 
discente. Questo approccio didattico orizzontale, tipico del workshop, permette infatti 
di coinvolgere al massimo l’intero gruppo in una discussione costruttiva affiancata e 
condotta sempre dalla supervisione dell’esperto di riferimento. 

Saranno previste anche quest’anno molte sedute pratiche in endoscopia, terapia 
intensiva, ambulatorio o reparto, riducendo al massimo la parte didattica classica in 
modo da migliorare le conoscenze e l’approccio diretto al paziente in campo clinico.
Il materiale bibliografico, audiovisivo consegnato su supporto informatico darà ai discenti 
uno strumento scientifico di riferimento rapido così come la possibilità di mantenere i 
contatti con gli esperti incontrati per eventuali futuri consigli informali quando rientrati 
nel pieno della propria attività ospedaliera.

Ci auguriamo che lo sforzo organizzativo sia corrisposto dall’acquisizione di un 
eccellente esperienza scientifica che aumenti ulteriormente il bagaglio professionale dei 
partecipanti.

Federico Balzola e Giorgio Maria Saracco

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dr. Federico Balzola 
Prof. Giorgio Maria Saracco 
Gastroepatologia - Azienda Ospedaliero-Universitaria, 
Città della Salute e della Scienza – Torino

TENTATIVE FACULTY 
Marilena Abate, Torino 
Carlo Alessandria, Torino 
Federico Balzola, Torino
Alessandro Busca, Torino
Stefania Caronna, Torino
Patrizia Carucci, Torino
Alessia Ciancio, Torino
Claudio De Angelis, Torino
Wilma Debernardi Venon, Torino
Andrea Doriguzzi Breatta, Torino
Silvia Gaia, Torino
Carlo Gazzera, Torino
Milena Marietti, Torino
Silvia Martini, Torino
Alfredo Marzano, Torino 
Alessandro Musso, Torino
Antonio Ottobrelli, Torino
Agostino Ponzetti, Torino
Mario Rizzetto, Torino
Giorgio Maria Saracco, Torino
Antonina Smedile, Torino
Paolo Strignano, Torino
Maria Rosaria Torrani Cerenzia, Torino



LUNEDì 10 OTTOBRE

WelCoMe Coffee 

Introduzione al corso
G. M. Saracco, F. Balzola

09.00 - 12.00  SESSIONE PRATICA
Terapia Intensiva Epatologica e gestione del 
paziente - A. Ottobrelli 

Reparto di Gastroenterologia e gestione del 
paziente - A. Marzano

Ambulatorio HCV e gestione del paziente
A. Ciancio

12.00 - 14.30  LUnCh

14.30 - 18.00  SESSIONE DIDATTICA
Linee guida per la terapia dell’epatite cronica HCV 
relata. Comorbidità ed interazione da farmaci in 
corso di antivirali (Direct-Acting Antiviral, DAA). 
Presentazione di casi clinici 
A. Ciancio

Resistenze da Direct-Acting Antiviral (DAA) 
M. Abate

COFFee BreAk

Linee guida per la terapia dell’epatite cronica HBV 
relata. Presentazione dei casi clinici
A. Marzano

Immunosoppressione ed HBV: quando 
l’ematologo e l’oncologo coinvolgono l’epatologo. 
Presentazione dei casi clinici
A. Busca, A. Ponzetti 

Terapia dell’HDV: ultime novità. Presentazione
di casi clinici - A. Smedile

MARTEDì 11 OTTOBRE

WelCoMe Coffee 

09.00 - 12.00  SESSIONE PRATICA
Posizionamento di shunt portosistemico 
intraepatico transgiugulare (TIPS) (video)
A. Doriguzzi Breatta, C. Gazzera

Trapianto epatico (video)
P. Strignano

Ecografia epatica con mezzo di contrasto (CEUS) e 
ipertensione portale. Determinazione della fibrosi 
non invasiva
S. Gaia

Eco endoscopia ed ipertensione portale
C. De Angelis

12.00 - 14.30  LUnCh

14.30 - 18.00  SESSIONE DIDATTICA
Epatocarcinoma e cirrosi: terapia e gestione del 
paziente (gruppo interdisciplinare cure,GIC). 
Presentazione dei casi clinici
P. Carucci 

Terapia con antivirali e trapianto epatico. 
Presentazione dei casi clinici 
S. Martini

COFFee BreAk

Ascite refrattaria ed insufficienza renale. 
Presentazione dei casi clinici
C. Alessandria

Infezioni e cirrosi. Presentazione dei casi clinici
M. Torrani Cerenzia 

MERCOLEDì 12 OTTOBRE

WelCoMe Coffee 

09.00 - 12.00  SESSIONE PRATICA
Epatocarcinoma, trattamenti loco-regionali 
P. Carucci

Radiofrequenza endoscopica (Barrx)
S. Caronna

Misurazione del gradiente 
pressorio venoso epatico
W. Debernardi Venon 

Legatura elastica varici. 
Gestione della terapia anti-aggregante o anti-
coagulante prima delle manovre endoscopiche 
M. Marietti, A. Musso

12.00 - 14.00  LUnCh

14.00 - 16.00  SESSIONE DIDATTICA
Dove andrà l’epatologia nell’era 
post HCV ed HBV 
M. rizzetto

Premiazione migliori casi clinici 
presentati dai discenti, conclusioni e saluti
F. Balzola
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InfORMAzIOnI GEnERALI

al Corso sono stati assegnati dal nuovo sistema di formazione eCM 
22,5 crediti per l’anno 2016.

Il Corso è stato accreditato per le seguenti figure professionali: Medico 
Chirurgo (Gastroenterologia, Malattie Infettive, Medicina Interna).

ai fini dell’ottenimento dei crediti eCM è assolutamente indispensabile 
compilare in ogni sua parte (in particolare nome e cognome, codice fiscale, 
numero iscrizione all’albo e indirizzo e-mail) il modulo dati personali, la 
scheda di valutazione del gradimento e il questionario di valutazione 
dell’apprendimento. Tale materiale dovrà essere riconsegnato presso la 
segreteria al termine dell’evento. In caso di compilazione errata, incompleta 
o incomprensibile, non sarà riconosciuto alcun credito formativo. Durante il 
Corso dovrete registrare la vostra presenza in aula ad inizio e fine lavori.

attenzione: per conseguire i crediti formativi sarà necessario garantire la 
propria presenza al 100% del tempo totale e rispondere correttamente 
al 75% delle domande contenute nel questionario di valutazione 
dell’apprendimento.
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